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村議会6月定例会
6 月 7日から12日まで第 2回田舎館村議会定例会が開

かれました。11日には小野新太郎議員、山本喜仁議員、
田村道雄議員が一般質問を行いましたので、主な内容を要
約してお知らせします。

■ 

小
野 

新
太
郎　

議
員

①
公
約
実
現
の
見
通
し
に
つ
い
て

　
　

ア
着
手
し
て
い
る
も
の
は
何

か
。

　
　
（
村
長
）来
年
度
の
学
校
給
食

実
施
に
向
け
、
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。
次
に
、
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
駅

が
８
月
１
日
供
用
開
始
予
定（
※
）

で
す
。
昨
年
度
村
特
産
品
等
検
討

委
員
会
を
起
ち
上
げ
、
今
年
度
か

ら
は
企
画
観
光
課
を
設
置
し
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
各
種
検
診
の
一
部

無
料
化
や
受
診
の
呼
び
か
け
に
よ

る
短
命
村
返
上
へ
の
取
り
組
み
、

旧
田
舎
館
小
学
校
跡
地
へ
地
域
密

着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
建

設
誘
致
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
事

業
費
補
助
金
制
度
を
活
用
し
た
各

地
区
で
の
世
代
間
の
交
流
事
業
の

促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
　

イ
見
通
し
の
立
っ
て
い
る
も

の
は
何
か
。

　
　
（
村
長
）小
中
一
貫
校
の
確
立

に
向
け
小
中
学
校
連
携
事
業
を
進

め
て
い
ま
す
。
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
Ｐ

Ｒ
活
動
の
な
か
で
、
本
村
の
米
の

無
料
配
布
や
、
村
商
工
会
の
協
力

を
得
て
製
作
中
の
ご
当
地
ゆ
る

キ
ャ
ラ
・
米
こ
め
く
ん
の
着
ぐ
る

み
の
イ
ベ
ン
ト
等
で
の
活
用
を
考

え
て
い
ま
す
。
米
・
食
味
分
析
鑑

定
県
大
会
及
び
全
国
大
会
の
開
催

に
つ
い
て
、
県
大
会
は
今
年
12
月

上
旬
、
全
国
大
会
は
来
年
11
月
中

旬
か
ら
下
旬
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

　
　

ウ
こ
れ
か
ら
検
討
・
計
画
し

て
い
く
も
の
は
何
か
。

　
　
（
村
長
）ス
ポ
ー
ツ
と
体
力
の

向
上
及
び
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

委
嘱
、
農
作
物
の
有
機
栽
培
、
農

地
の
区
画
整
理
の
推
進
、
川
部
駅

周
辺
の
整
備
と
開
発
、
田
舎
館
村

賛
歌
の
制
作
に
つ
い
て
検
討
・
計

画
を
し
て
い
き
ま
す
。

②
教
育
関
係
に
つ
い
て

　
　

ア
不
登
校
生
に
つ
い
て
、
そ

の
原
因
や
対
策
は
ど
う
な
っ
て
い

る
の
か
。

　
　
（
教
育
長
）不
登
校
の
原
因
は

総
じ
て
心
の
問
題
が
原
因
の
よ
う

で
す
。
対
策
に
つ
い
て
は
、
家
庭

訪
問
、
担
任
や
校
長
が
主
治
医
、

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
か
ら
の

助
言
等
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
　

イ
外
国
語
教
育
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

　
　
（
教
育
長
）小
学
校
で
は
5
・

6
年
生
が
年
間
35
時
間
以
上
の
英

語
の
授
業
を
行
い
、
3
・
4
年
生

が
総
合
学
習
の
時
間
で
諸
外
国
の

留
学
生
と
の
交
流
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
中
学
校
で
は
全
学
年
が
必

修
科
目
と
し
て
年
間
140
時
間
以
上

の
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

ウ
社
会
教
育
、
生
涯
教
育
の

概
要
と
現
在
実
施
中
の
事
業
は
何

か
。

　
　
（
教
育
長
）社
会
教
育
、
生
涯

教
育
と
は
、
広
義
で
「
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
、
誰
で
も
が
生
涯
の
さ

ま
ざ
ま
な
時
期
、
場
面
に
お
い
て

行
わ
れ
る
学
習
」
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
会
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

や
成
人
教
養
講
座
、
白
寿
大
学
な

ど
、
他
に
も
様
々
な
事
業
を
村
で

は
実
施
し
て
い
ま
す
。

③
老
人
ク
ラ
ブ
の
育
成
と
あ
り
方

に
つ
い
て

　
　

ア
老
人
ク
ラ
ブ
を
育
成
し
て

い
く
考
え
は
あ
る
か
。

　
　

イ
リ
ー
ダ
ー
育
成
の
研
修
会

を
や
っ
て
も
ら
え
な
い
か
。

　
　
（
村
長
）老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

や
社
会
福
祉
協
議
会
と
連
携
し
な

が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
対
応
を
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

　
　

ウ
老
人
ク
ラ
ブ
と
お
達
者
く

ら
ぶ
の
違
い
は
何
か
。

　
　
（
村
長
）老
人
ク
ラ
ブ
と
は
地

域
に
住
ん
で
い
る
高
齢
者
の
福
祉

を
目
的
と
し
た
組
織
の
こ
と
で
、

お
達
者
く
ら
ぶ
と
は
村
地
域
包
括

問答

問答

問答問答問答

問答問問答問答

村議会一般質問可決された主な案件

予算関係
• 平成25年度田舎館村一般会計補正予算
• 平成25年度田舎館村国民健康保険特別会計補正予
算
• 平成25年度田舎館村後期高齢者医療特別会計補正
予算
• 平成25年度田舎館村介護保険特別会計補正予算
• 平成25年度水道事業会計補正予算

条例関係
•  村長等及び職員の給与の臨時特例に関する条例案
• 田舎館村暴力団排除のための公共施設の使用規制
に関する条例の一部を改正する条例案
•  田舎館村中央児童館条例の一部を改正する条例案
• 田舎館村放課後児童クラブ設置条例の一部を改正
する条例案

そ の 他
• 村道の路線認定について
• 津軽広域連合規約の一部変更について
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支
援
セ
ン
タ
ー
に
委
託
し
て
い
る

介
護
予
防
教
室
の
名
称
で
す
。

④
生
活
道
路
の
整
備
に
つ
い
て

　
　

ア
村
内
を
巡
回
し
て
い
る
か
。

　
　
（
村
長
）生
活
道
路
を
中
心

に
、
融
雪
後
、
お
盆
前
、
降
雪
前
、

そ
の
他
に
も
随
時
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　

イ
行
政
連
絡
員
か
ら
の
要
望

な
ど
は
あ
る
の
か
。

　
　
（
村
長
）除
雪
関
係
や
舗
装
の

穴
埋
め
等
要
望
が
あ
り
、
県
道
に

つ
い
て
は
随
時
県
に
連
絡
し
、
村

道
に
つ
い
て
は
現
状
を
確
認
し
な

が
ら
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
　

ウ
未
舗
装
の
生
活
道
路
や
道

幅
が
狭
く
困
っ
て
い
る
こ
と
に
対

し
て
ど
う
考
え
て
い
る
か
。

　
　
（
村
長
）関
係
者
の
協
力
が
得

ら
れ
る
路
線
は
、
今
後
検
討
し
て

い
く
考
え
で
す
。

　
　

エ
補
正
予
算
を
組
ん
で
舗
装

す
る
考
え
は
あ
る
か
。

　
　
（
村
長
）現
場
の
状
況
や
緊
急

性
等
を
勘
案
し
な
が
ら
対
応
し
て

い
く
考
え
で
す
。

■ 

山
本 

喜
仁　

議
員

①
雪
対
策
に
つ
い
て

　
　

組
合
を
作
っ
て
の
活
動
等
の

事
例
が
あ
っ
た
ら
ご
紹
介
願
い
た

い
。

　
　
（
村
長
）大
根
子
地
区
と
高
田

地
区
で
、
井
戸
を
利
用
し
た
融
雪

溝
を
整
備
し
、
維
持
管
理
の
た
め

組
合
を
組
織
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

組
合
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
村
が
県

か
ら
借
り
入
れ
た
小
型
除
雪
機
を

活
用
し
、
歩
道
除
雪
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
行
っ
て
い
る
団
体
が
川

部
に
あ
り
ま
す
。

②
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
と
弥
生
の
里
に

つ
い
て

　
　

ア
集
客
が
見
込
ま
れ
る
道
の

駅
レ
ス
ト
ラ
ン
に
つ
い
て
、
充
分

な
対
策
が
必
要
だ
と
思
う
が
。

　
　
（
村
長
）前
回
と
昨
年
12
月
議

会
に
答
弁
し
た
と
お
り
、
指
定
管

理
者
の
㈱
ア
イ
ナ
ッ
ク
に
引
き
続

き
申
し
入
れ
を
し
て
い
き
ま
す
。

　
　

イ
展
望
所
を
早
朝
か
ら
開
館

し
て
ほ
し
い
と
の
要
望
も
あ
る
が
。

　
　
（
村
長
）時
間
延
長
に
つ
い
て

は
、
見
頃
で
あ
る
7
月
中
旬
か
ら

8
月
末
の
期
間
に
限
り
、
午
前
8

時
30
分
か
ら
午
後
5
時
30
分
、
最

終
入
館
は
午
後
5
時
に
す
る
予
定

で
す
。

③
川
部
駅
周
辺
の
整
備
に
つ
い
て

　
　

川
部
駅
周
辺
を
Ｊ
Ｒ
と
協
議

し
て
整
備
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

　
　
（
村
長
）Ｊ
Ｒ
へ
の
負
担
金
と

事
業
費
合
わ
せ
て
相
当
な
金
額
の

整
備
費
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
こ
れ

ま
で
に
も
何
度
か
答
弁
し
た
と
お

り
、
こ
の
整
備
費
の
捻
出
の
目
処

が
立
ち
ま
し
た
ら
Ｊ
Ｒ
と
本
格
的

な
協
議
、
交
渉
を
開
始
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

④
緊
急
時
対
応
設
備
に
関
し
て

　
　

ア
小
学
校
敷
地
に
建
設
す
る

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
は
、
ど
う

い
っ
た
利
用
が
な
さ
れ
る
の
か
。

ま
た
、
売
電
は
で
き
る
の
か
。

　
　
（
村
長
）災
害
時
に
備
え
て
常

に
満
充
電
状
態
に
し
、
通
常
は
小

学
校
利
用
電
源
と
し
て
活
用
し
ま

す
。
売
電
は
で
き
な
い
仕
様
で
す
。

　
　

イ
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
動
作
は
万

全
か
。

　
　
（
村
長
）本
村
の
装
置
は
正
常

に
稼
働
し
て
お
り
、
担
当
職
員
も

逐
一
確
認
を
し
て
い
ま
す
。

■ 

田
村 
道
雄　

議
員

①
人
口
減
少
に
関
す
る
対
策

　
　

ア
村
営
住
宅
の
整
備
を
推
進

し
て
い
た
だ
き
た
い
。

　
　
（
村
長
）村
営
住
宅
は
公
営
住

宅
法
に
基
づ
き
、
住
宅
に
困
窮
す

る
低
所
得
者
へ
安
価
な
家
賃
で
賃

貸
、
転
貸
す
る
こ
と
が
目
的
で
、

現
在
人
口
減
少
対
策
と
し
て
整
備

す
る
計
画
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

イ
若
年
層
の
育
児
に
対
す
る

助
成
を
お
願
い
し
た
い
。

　
　
（
村
長
）現
在
、
就
学
前
ま
で

の
乳
幼
児
に
係
る
医
療
費
の
助
成

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
か
ら
は
こ
れ
ま
で
の
運
用
を
改

正
し
、
就
学
前
の
乳
幼
児
は
全
て

無
料
に
す
る
な
ど
、
保
護
者
の
負

担
軽
減
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
　

ウ
3
歳
児
未
満
に
対
す
る
予

防
接
種
の
助
成
を
お
願
い
し
た
い
。

　
　
（
村
長
）現
在
、
予
防
接
種
法

に
定
め
る
定
期
接
種
及
び
任
意
接

種
の
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
、
小
児
用
肺

炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
無
料
で
実
施

し
て
い
ま
す
。
3
月
議
会
で
も
答

弁
し
て
い
ま
す
が
、
3
歳
児
未
満

の
幼
児
を
対
象
と
し
た
お
た
ふ
く

か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
や
水
痘
ワ
ク
チ
ン

な
ど
の
任
意
接
種
に
つ
い
て
は
、

今
後
財
政
的
な
面
を
含
め
て
無
料

化
あ
る
い
は
一
部
助
成
を
検
討
し

て
い
き
た
い
考
え
で
す
。

※
定
例
会
後
日
程
が
変
更
に
な

り
、
7
月
27
日
供
用
開
始
予
定

に
な
り
ま
し
た
。

問答問答問答問答問

答問答問答問

答問答問答問答

問答問答
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第２田んぼアートもスタート！
　6月13日、14日と2日にかけ、第2田ん
ぼアート「ウルトラマン（ⓒ円谷プロ）」の
田植えが行われました。13日は村の中学2年
生が田植えに参加。来年の修学旅行に関連し
た学習ということもあってか気合い十分で、
全身泥まみれになりながら田植えを行ってい
ました。14日は尾上総合高校の全校生徒が
田植えに参加。ウルトラ怪獣（ⓒ円谷プロ）
などの図柄部分にも挑戦し、中心となって作
業している農協女性部や近隣の4集落の有志
の指導のもと、図柄を完成させていきました。
泥の感触に慣れない生徒、経験豊富な生徒、
それぞれ協力し合いながら作業を進めていき
ました。

遠くの仲間に苗を渡す生徒。遠くの仲間に苗を渡す生徒。
豪快なスローイングです。豪快なスローイングです。

なかなか独特な植え方です。なかなか独特な植え方です。

まるでコマ送り動画のよう。規律良く植えていました。まるでコマ送り動画のよう。規律良く植えていました。

お疲れさまでした！お疲れさまでした！

田んぼアート観覧時間延長のお知らせ
田舎館村展望台・弥生の里展望所ともに、下記の日程で開館時間を延長します。
○時間／午前8時30分～午後5時30分（最終入館は午後5時）
　期間／7月13日（土）～9月1日（日）
※9月2日以降は通常の開館時間に戻ります。
　（午前9時～午後5時　最終入館は午後4時30分）

▽問い合わせ／企画観光課商工観光係　☎58－2111（内線242）

泥まみれの帰還
・・・

泥まみれの帰還
・・・
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　八反田老人クラブが借り受けた畑中保育所近隣の畑で、年
長組の子ども達19人がサツマイモの定植を行いました。子
ども達は、指導にあたった老人クラブの会員に手取り足取り
教えられながら、上手にさつまいもの苗を植えていきました。

おいしくな～れ6　
　4

　村総合案内所「遊稲の館」で紙粘土教室が開かれました。
今回は収穫をテーマに、うさぎを中心にすえた壁掛けを制作。
16日に形作り、2週目に色塗りと、参加者は2週をかけて
作品を作り上げました。

作品名は「うさぎでぴょんぴょん」6　
16,23

　青森県民体育大会の地域予選会が中学校などで行われま
した。各種団体競技が熱戦を展開し、軟式野球、ママさん
バレーボール、ソフトボール女子、バスケットボール男女、
サッカーが本大会へと駒を進めました。

本大会も応援しています6　
　23

　大袋地区の農村婦人の家でお達者くらぶが開かれました。
この日はレクダンス等が行われ、役場厚生課で研修中の弘
前大学4年の神部さんと柳澤さんが地区の参加者21人に講
義。その後は「田舎館音頭」などを踊り、体を動かしました。

日頃の運動で健康な生活を7　
　2

　「もうひとつの田舎館アート＆ジャズフォーラム」が、村博物館で開催されました。これは村出身の画家・田澤茂さん
の絵画を広く知ってもらおうという趣旨のもので、2部構成で進行。1部のギャラリートークは国選定観光カリスマの角
田さんをコーディネーターに、村長、県観光連盟・九戸専務理事、主催のあおもりスペース活性化プロジェクト・高樋代
表、あおもり観光デザイン会議・川嶋代表がパネリストとして出席しました。「アートは埋もれているのではなく気付く
もの（九戸さん）」「地域おこしには今年の田んぼアートのような遊び心が必要（川嶋さん）」など、田澤さんの絵画をきっ
かけに、県内アート等についての意見を交わしていました。2部は絵画とジャズのコラボレーション。ジャズを聴きなが
ら田澤さんの絵画を楽しんでもらおうというもので、来場者は、絵画とジャズの演奏に酔いしれていました。　

田澤茂絵画とジャズ、異色のコラボ6　
　16

話 題 い ろ い ろ
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平成25年度 個人事業税の納付について
○対象者／個人で一定事業を営む方のうち、前年の事業による収入から、必要経費、事業主控除（年290万円）等を差し引いた
後の所得のある方が、課税対象となります。（課税対象者には、納税通知書が直接送付されます。）
○納税通知書送付／1期、8月　　2期、11月
　ただし、税額が1万円以下の場合は、1期に全額を納付していただきます。
○納付方法／コンビニでも納付できるようになりましたので、最寄りのコンビニ、金融機関をご利用ください。
○その他／個人事業税の納付については、口座振替ができます。

▽問い合わせ／中南地域県民局県税部　課税第一課　　☎32－1131（内線278）

宝くじ助成金により噴霧器を整備
□一般コミュニティ助成事業
◇助成団体　　田舎館村部落総代連絡協議会　　◇助成金額　　1,200千円

◇目的　　地域の公園等の桜の木などに発生する害虫を駆除するための噴霧器等を購入しましたのでみなさんご活用ください。
★この助成金は宝くじ事業の収入を財源に（財）自治総合センターから交付されるもので、コミュニティ団体などに対してコミュ
ニティ活動に必要な施設や資機材を整備するための助成金です。

▽問い合わせ／総務課庶務係　　☎58－2111（内線221）

赤十字活動を支えるのは “あなた” です。
　青森県支部の平成24年度の社資募集実績額は2億17万6千192円となりました。
　赤十字社員みなさまのご協力に心より感謝申し上げます。実績額を前年度と比べると6.3％の減収であり、要因としては、脱
退や死亡などによる赤十字社員の減少などがあげられます。
　平成24年度決算額にもとづき、一人の赤十字社員が納める社費がそれぞれどのような割合で赤十字活動に当てられているかを
特別社員の社費2,000円を例にとって見てみると次のようになります。

　・災害救護活動や国際救護活動のために充てられた社費額 168円
　・奉仕団や青少年赤十字の育成に充てられた社費額 524円
　・いのちと健康を守る講習会の開催などに充てられた社費額 92円
　・赤十字社員、社費の募集のために充てられた社費額 240円
　・赤十字思想普及のための広報に充てられた社費額 58円
　・日本赤十字社本社の活動推進などのために充てられた社費額 280円
　・青森県支部の施設整備や管理などのために充てられた社費額 490円
　・翌年度に行う赤十字活動のために充てられた社費額 148円

　災害などの被災者の救護や支援にかかる活動費と有事の際の応急処置を学ぶ救急法講習会などの活動費を合わせると約13％
（260円）が人々の “いのち” と健康を守る活動に充てられています。また、地域における奉仕活動を担う赤十字奉仕団や県内
462の小・中・高等学校・幼稚園などの施設で展開している青少年赤十字の育成が約26％（524円）と、活動費のなかで最も大
きな割合を占めており、青森県支部が県内各地に根ざした赤十字活動を行うための財源は赤十字社員の皆さまから寄せられる社
資（社費・寄附金）であり、青森県支部の活動費のおよそ9割が社資によってまかなわれています。住民のみなさまには、ひと
りでも多く赤十字社員に加入いただき、社資募集にご協力くださるようお願いいたします。

▽問い合わせ／日本赤十字社青森県支部組織振興課　　☎017－722－2011

8月3日　司法書士の日　　無料面談相談及び無料電話相談
　登記に関すること・相続・成年後見・借金問題等、法律の関係するお悩みについて、司法書士が無料で相談に応じます。

○日時／8月3日（土）午前10時～午後3時
○場所／〒030－0861　青森市長島3丁目5－16　青森県司法書士館
○相談／面接相談：当日先着順（ご予約は不要ですが、時間指定などご希望の方は受け付けます）
　　　　電話相談：☎017－752－0440
○主催／青森県司法書士会

▽問い合わせ／青森県司法書士会　　☎017－776－8398



平成25年7月号・いなかだて7

〈お酒とあなたのイイ関係〉
　「酒は百薬の長」といわれるようにさまざまな効用がある反面、飲み過ぎからエネルギーのとりす
ぎとなりメタボリックシンドロームなどの原因となったり、不眠症やうつ病など心にも負担になって
いきます。そこで、上手にアルコールと付き合うにはどうしたら良いでしょうか？

▽問い合わせ／厚生課環境衛生係保健師
　　　　　　　☎58－2111（内線153）保 健 師 だ よ り

こんにちは！
保健師です。

予防接種のお知らせ
子宮頸がん予防ワクチンの積極的な接種の差し控えについて
　子宮頸がん予防接種は本年4月1日から定期予防接種となりましたが、ワクチンとの因果関係を否定できない持続的な疼痛が
ある事例が報告されたことから、副反応の発生頻度がより明らかになり、適切な情報提供ができるまでの間、定期接種を積極的
に勧めるべきではないとされました。
　定期接種を取りやめるということではないですが、接種を希望する場合は有効性とリスクを理解したうえで受けるようにして
ください。
　厚生労働省の対応が決まり次第、積極的な接種勧奨再開のお知らせをいたします。

日本脳炎予防接種のお知らせ
　日本脳炎とはウイルス性の急性脳炎で、突然の高熱、頭痛、嘔吐、意識障害及びけいれんなどを起こします。ウイルスがブタ
の体内で増殖し、蚊（コエダアカイエカ）を介して人に感染します。
　平成25年度は、標準的接種年齢である3～4歳の方に加え、小学校1～2学年（平成17・18年度生まれ）の方と高校3年生
相当の方（平成7年度生まれ）も積極的勧奨の対象者となりますので、接種をしてください。
〈標準的な接種スケジュール〉　　　　　　〈平成7年度から18年度生まれの方の接種スケジュール ＊20歳未満までに接種を完了させる〉
1期接種（計3回）
初回接種（2回）：3歳児に2回
（6～28日の間隔をおく）
追加接種（1回）：初回接種後、おおむね
1年の間隔をおいて（4歳児に）1回
2期接種（1回）：9歳児のときに1回

(1期終了後5年の間隔をおく）

＊予診票の無い方はお問い合わせください。

▽問い合わせ／厚生課環境衛生係　　☎58－2111（内線152・153）

ビールなら
中びん１本
（500ml）

ワインなら
グラス1.5杯
（180ml）

ウイスキーなら
ダブルで１杯
（60ml）

焼酎なら
0.6合（110ml）

日本酒なら
1合（180ml） ●脳の萎縮

●認知機能の障害

●不眠症　●うつ病

●アルコール依存症

●大腸がん

●通風
●末梢神経の障害

●口腔・咽頭がん
●食道がん

●高血圧
●心筋梗塞
●不整脈

●肝炎
●肝硬変
●肝臓がん

●胃炎　●すい炎
●糖尿病

①既に1期接種を1回又は2回受けた方
前回の接種から間隔が開いていても差し支えないので、（6日以上の間隔をおいて）残りの
回数（全部で4回）を接種してください。
②まだ一度も接種していない方
1期の初回接種（2回） 6日から28日までの間隔
追加接種 （1回） 初回接種後おおむね1年後（11～13か月）
2期接種 （1回） 1期終了後、6日以上の間隔をおいて（おおむね5年の間隔が望ましい）

適度なお酒で体とイイ関係を保ってください(^_^)
肝機能・尿酸値・メタボなど、特定健診でチェックを！

◆大量飲酒を続けると
　どんなことが起きてくるのでしょうか？

◆何よりもお酒の適量（一日あたり）
　を知っていることが大切！

とは、1日当たりの純アルコール摂取量60g以上
　　日本酒なら３合以上
　　缶酎ハイなら３本以上

大量
飲酒

青森県民は
お酒飲みが多い！？

★ ★酒類別摂取量
ランキング

清　　酒 焼　　酎 ウイスキー
1　位 新潟市 14,077ml 宮崎市 18,558ml 青森市 2,666ml
2　位 秋田市 11,978ml 青森市 18,213ml 秋田市 1,938ml
3　位 青森市 10,587ml 鹿児島市 16,686ml 金沢市 1,536ml
全国平均 － 7,937ml － 10,621ml － 873ml
＊家計調査（都道府県庁所在地及び政令都市別ランキングＨ21～23年平均）
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後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
○「後期高齢者医療被保険者証の一斉更新」について
　平成25年8月1日は被保険者証の更新日です。新しい被保険者証は、7月下旬に郵送となり、有効期限は平成27年7月31
日までとなります。（ただし、保険料の滞納等の理由により納付相談の必要な方については、有効期限及び更新時期が異なる
場合があります。）
　現在お使いの被保険者証は、平成25年8月1日以降に厚生課国保係の後期高齢者医療担当窓口に返還していただくか、裁断
のうえ確実に破棄してください。（郵送による返還もできます。）
　・交付されましたら、記載内容をご確認の上、誤りがありましたら窓口にお申し出ください。
　・平成24年中の所得状況等により、8月1日から医療機関窓口での自己負担割合が変わる場合があります。

○「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」について
　「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」は、平成25年7月31日が有効期限ですが、平成24年中の所得状況等
により、平成25年度も引き続き認定される方には、新しい認定証（有効期限は平成26年7月31日まで）が郵送されますので、
更新手続きの必要はありません。
　平成25年度住民税非課税世帯の方で、新たに認定証の交付を希望する方は、後期高齢者医療被保険者証と印鑑を持参のうえ、
厚生課国保係窓口にて手続きしてください。

▽問い合わせ／厚生課国保係　　☎58－2111（内線157）
　　　　　　　青森県後期高齢者医療広域連合　　☎017－721－3821

詐欺にご注意！
○事　例／
スマートフォンで、スポーツブランドの専門店を見つけ、有名ブランドのバスケットシューズを購入した。指定された外国
人名義の口座に15,000円を送金したが、連絡もなく商品も届かない。連絡先はメールアドレスしかなくメールを送っても返
信がない。商品が届かないならお金を返して欲しい。
○アドバイス／
日本国内の事業者のように装って、代金の送金をさせるだけで商品を送らない詐欺的な海外の通販サイトの被害が見受けら
れます。
販売価格、代金支払い時期・方法など法律で義務づけられた項目がわかりやすく記載されているか、販売店への連絡手段が
複数あるか、文章がおかしな日本語になっていないか十分チェックして、信頼できるショップを利用しましょう。

もしも、海外から購入した商品に関するトラブルに巻き込まれたら…
消費者庁越境消費者センターへ相談してください。

　　http://www.cb-ccj.caa.go.jp/

農業委員会だより  農地パトロール（利用状況調査）の実施について
　農業委員会では、毎年全ての農地を対象に利用状況調査を実施し、遊休農地の把握と違反転用の防止等に努めています。地区
の農業委員が調査にあたり、遊休農地や違反転用を発見した場合は、所有者等に対して農業委員会が指導・勧告などを行います。
　農地は食料の生産基盤である大切な資産です。また、遊休農地などは病害虫の発生など、近隣の農地や住民に大変迷惑がかか
ります。農地を所有する方は、適正な管理をお願いします。
　なお、農地のことでお困りの方は、各地区の農業委員または農業委員会事務局までご相談ください。
【調査月間】
　農地パトロールは、年間を通しての取り組みとなりますが、今年は7月から8月までを調査月間として実施いたします。調査
員が農地内に立ち入ることもありますが、皆様のご理解とご協力をお願いします。

▽問い合わせ／農業委員会事務局　　☎58－2111（内線131）

第68回市町村対抗青森県民体育大会開催のお知らせ
今年も市町村対抗青森県民体育大会が以下の日程で開催されます。
今年は中南地域が主会場となっております。
田舎館村では、田舎館中学校体育館で剣道競技が行われます。
応援をよろしくお願いします！
○開催日時／8月17日（土）～18日（日）
　　　　　　（先行開催／ゲートボール：8月4日（日））
○参加競技／陸上・軟式野球・ママさんバレーボール・卓球・剣道・相撲・ソフトボール女子・バスケットボール男女
　　　　　　バドミントン・ボウリング・ゲートボール・テニス・サッカー（以上13競技）

▽問い合わせ／中央公民館　　☎58－2250
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ひろさき若者ステーション
ひろさき若者サポートステーションとは…
　仕事を探してるけど、どうしたらいいかわからない？？しばらく働いていないけどまた働きたい！という津軽地域に住む若い
方（15歳～39歳）とそのご家族を対象に働くための支援をしています。

【トーク輪
わ

を開催します！】
トーク輪とは…身体を動かしたり、ゲームを取り入れながらのコミュニケーション講座です。
 実践をメインにトレーニングを繰り返すことで、参加者の方の自信につながり、積極性や自己を肯定する気持ち

が生まれる効果が表れます！
○内　容／ 7 月24日 （水） 『声をだしてみよう　～相手に届く声の大きさを知って、気持ちも一緒に伝えよう!!～』
　　　　　 8月 9日 （金） 『話しかけてみよう　～まわりの出来事に関心を持ち、話すきっかけや話題につなげよう！～』
○時　間／両日とも午前10時～12時
○場　所／弘前市民参画センター 3階
○対　象／15歳から39歳までの方
○参加費／100円（資料代として）
○持ち物／筆記用具
　※参加希望の方は事前に予約をお願いします。
【お悩み相談＆就労セミナーを開催します！】
　キャリアコンサルタントが転職活動に役立つセミナーと就労や自立に関するお悩みをお聴きします！
○内　容／セミナー：効果的な履歴書ポイント講座
　　　　　相　　談：キャリアコンサルタントによる就労自立相談
○日　時／

日時
7月18日（木） 7月19日（金）
午後 1時～ 4時（ 2部構成） 午後 2時～ 5時（ 2部構成）
※相談は午後 2時30分頃～ ※相談は午後 3時30分頃～

場所 田舎館村中央公民館 弘前市勤労青少年ホーム

○対　象／15歳から39歳までの方およびご家族の方
○参加費／無料
　※予約制。どちらか一方のみの参加も可能です。

▽申し込み・問い合わせ／ひろさき若者サポートステーション　　☎32－2005

求職者支援訓練の受講者募集について
○訓練科名／OAビジネス基礎科
○内　　容／ビジネスマナーやコミュニケーションスキル、エクセルやワードなどのPCスキルを身につけ就職を目指します。
○期　　間／ 8 月27日(火)　～11月26日(火)　午前 9時10分～午後 3時50分
○場　　所／JMTC弘前教室（弘前市外崎 4丁目 2－ 3）
○定　　員／22名（応募者が少ない場合は中止することがあります）
○受 講 料／無料（テキスト代8,820円および、資格試験を受験する場合は受験料が別途必要です）
○申込締切／公共職業安定所で受講手続き後、 7月19日（金）までにJMTC弘前教室へお申し込みください。
　　　　　　※一定の要件を満たす場合に職業訓練給付金が支給されます。

▽申込み・問い合わせ／JMTC弘前教室　☎29－1715

地域資源特派員を大募集!!
　津軽広域連合では、 3つのテーマで身近な地域資源を報告してくれる特派員を募集しています。
　あなたの日常にあるものが、活用次第で地域の魅力を大きく向上させる可能性を秘めています。これまで気づかなかった、思
いがけない津軽を見つけてください。ご応募お待ちしております。
○募集テーマ／ 1 ．「あなたのまわりの “季節を感じる” もの」（例）四季折々の風景（山・川など）、行事、草花、生き物
　　　　　　　 2．「まちで見かけた “時代を感じる” もの」 （例）ビンテージカー、ホーロー看板、家電製品、食べ物
　　　　　　　 3．「あなたのまちの “奇祭・奇習”」　（例）祭り、宵宮、イベント、その地域ならではの独特の習わしなど
○応 募 資 格／弘前市、黒石市、平川市、藤崎町、板柳町、大鰐町、田舎館村、西目屋村に在住、在勤または在学している方
○登録方法等／津軽広域連合ホームページから登録申込書をダウンロードし、必要事項を記入のうえ電子メール、ＦＡＸまたは
郵送で送付してください。お申し込みされた方全員に、特派員証を送付いたします。特派員証がお手元に届きましたら、特派
員としての活動が開始となります。
○報告および公表／地域資源を見つけたら、郵送または電子メールでレポートを提出してください。レポートは津軽広域連合の
広報紙・ホームページにて掲載します。　※ペンネームでの公表も可能です。

　詳しくは当広域連合ホームページをご覧ください。

▽申込み・問い合わせ／〒036－1393　弘前市大字賀田一丁目 1番地 1　津軽広域連合「地域資源特派員」係
　　　　　　　　　　　☎ 82－1201　FAX 82－2201
　　　　　　　　　　　ホームページアドレス　http://tsugarukoiki.jp/　　メールアドレス　tsugarukoiki09@hi-it.jp
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育
課
だ
よ
り

教就
学
に
向
け
て
心
配
や
不
安
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

教
育
委
員
会
で
は
、
就
学
に
つ

い
て
の
質
問
や
相
談
に
応
じ
て
お

り
ま
す
。

・
小
学
校
で
は
ど
ん
な
学
校
生
活

に
な
る
の
？

・
落
ち
着
き
が
な
い
か
ら
ち
ょ
っ

と
心
配
。

・
友
だ
ち
と
上
手
く
遊
べ
な
い
か

ら
心
配
。

・
平
仮
名
や
数
の
勉
強
は
や
っ
て

お
い
た
方
が
い
い
の
？
等
々

ま
た
、
来
年
度
以
降
に
就
学
す

る
お
子
さ
ん
が
い
る
方
々
も
相
談

等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
／
学
務
係

 

☎
58

－

2
3
6
3

の
他

そ愛
犬
家
の
皆
さ
ま
へ

東
北
電
力（
株
）で
は
使
用
電
力

量
を
確
認
す
る
た
め
、
毎
月
検
針

に
お
伺
い
し
て
い
ま
す
が
、
最
近

犬
に
か
ま
れ
る
事
故
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。

正
確
・
安
全
に
検
針
す
る
た
め
、

愛
犬
は
、
玄
関
先
や
計
量
器
の
下

を
避
け
て
、
確
実
に
つ
な
い
で
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
／

東
北
電
力（
株
）弘
前
営
業
所
料

金
課 

☎
32

－

0
3
5
9

バ
ス
の
社
内
事
故
防
止
に

つ
い
て
の
お
願
い

走
行
中
に
席
を
離
れ
る
と
、
転

倒
な
ど
思
わ
ぬ
け
が
を
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
お
降
り
の
際
は
、

バ
ス
が
停
留
所
に
着
い
て
扉
が
開

い
て
か
ら
席
を
お
立
ち
願
い
ま
す
。

ま
た
、
バ
ス
は
安
全
運
転
に
徹

し
て
お
り
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず

急
ブ
レ
ー
キ
を
掛
け
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
満
席
の
た
め
、
お
立
ち

に
な
っ
て
ご
利
用
い
た
だ
く
場
合

に
は
、
吊
革
や
握
り
棒
に
し
っ
か

り
お
つ
か
ま
り
く
だ
さ
い
。

バ
ス
の
社
内
事
故
防
止
に
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

▽
東
北
運
輸
局
・（
社
）青
森
県
バ

ス
協
会

お問い合わせの際は、各課の内線番号をお伝えください。

役場 ☎58-2111（代表） お知らせ！

　国民年金保険料の免除などのサイクル(始期と終期)は、7月から翌年6月までとなっ
ています。このため、免除などの承認を受けている方が今年7月以降も引き続き承認を

得るためには、申請を行うことが必要となります。
　ただし、国民年金保険料の「全額免除」または「若年者納付猶予」の承認をされた方が、昨年度の申請時に翌年度以降も引き続き
申請（継続審査）することを希望された場合（申請書下欄の太枠内で「はい」に○をされた方）は、あらためて申請を行う必要はあ
りません。継続審査はあくまでも「全額免除」または「若年者納付猶予」の承認をされた方に限りますが、申請漏れを防ぐためには
有効な方法です。
※一部免除の承認をされた方、または退職（失業）による特例免除など所得要件以外で申請された場合は、申請時に「はい」に○
をされても継続審査の対象にはなりません。

国民年金よくある質問
〈問〉国民年金保険料の一部免除の承認をされました。残りの保険料を納付しないとどうなるのでしょうか。
〈答〉一部納付制度は、納付すべき一部の保険料を納付されない場合、その期間の一部免除が無効（未納と同じ）となるため、将来の老齢基礎

年金の額に反映されず、また、障害や死亡といった不測の事態が生じた場合に、年金を受け取ることができなくなる場合がありますので
ご注意ください。

▽問い合わせ／住民課保育年金係　☎58－2111（内線161）
　　　　　　　弘前年金事務所　☎27－1337国 民 年 金 だ よ り

継続免除申請のお知らせ

外国人住民のみなさまへ
　  
　7月8日より外国人の住民票に「住民票コード」が記載され、ご本人へ通知されました。
　　※住民票コード……住民基本台帳をネットワーク化した全国共通の本人確認システムです。
　住民票コードが記載されることにより、「住基カード（住民基本台帳カード）」が取得できます。

住基カードを持っていると、以下のようなメリットがあります
　・各種申請等に必要となる本人確認ができるものとして利用できる
　・転入届の特例が受けられる　→　転出届を郵送で行い、転入先の市区町村窓口へ出向くだけで手続きできる
　・電子証明書が取得できる　　→　住基カードに電子証明書を格納して、インターネット申告の申請ができる
　　　　　　　　　　　　　　　　　（当村では所得税の申告に利用可能）

住民基本台帳制度の電話相談窓口を開設しています。
総務省外国人住基コールセンター　☎ 0570－066－630（ナビダイヤル）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 03－6301－1337（IP電話、PHSからの通話の場合）
○開設期間／平成25年4月1日（月）～平成26年3月31日（月）
　　　　　　土日祝日及び12月29日～1月3日を除く
○受付時間／午前8時30分～午後5時30分
○日本語・英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語での対応可能

民課だより住 ▽問い合わせ／住民課住民係
　　　　　　　☎58－2111（内線163）
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▽問い合わせ／総務課庶務係　☎58－2111（内線222）

☎58-2151防災無線を
聞き逃したら!!
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人口と世帯
（平成25年6月末日現在）

男 3,961人（＋8）

女 4,309人（－9）

計 8,270人（－1）

世帯数 2,591世帯（－2）

（　）は前月との比較

県内の交通事故概況
（平成25年6月末日現在）

6　　月
県  内 村  内

件  数 311 1
（2,379） （15）

死  者 3 0
（17） （0）

傷  者 373 1
（2,900） （18）

（　）は１月からの累計

　防災無線で放送された内容を聞き逃した時は、右記の電話番号に
かけると聞くことができます。是非ご利用ください。

・建築デザインの解剖図鑑 スタジオワーク／著 エクスナレッジ
・んふんふ なめこ絵本 すてきなであい
 河合真吾、トモコ＝ガルシア／作　岩崎書店
・天佑なり〈上、下〉 幸田真音／著　角川書店
・バイリンガル 髙橋さわ／著　光文社

・アゴを引けば身体が変わる 伊藤和磨／著　光文社
・犬から聞いた素敵な話 山口花／著　東邦出版
・ゴルフこそ体幹！ 木場克己／著　幻冬舎
・桜庭一樹短編集 櫻庭一樹／著　文藝春秋
・バカボンのパパと読む「老子」
 ドリアン助川／著　角川マガジンズ
・叱りゼロで「自分からやる子」に育てる本
 奥田健次／著　大和書房
 ほか

新刊図書の案内図 書 室 だよ り

▽問い合わせ／中央公民館　☎58－2250

「パスポート窓口弘前分室」移転のお知らせ
　「パスポート窓口弘前分室」が、現在の青森県弘前合同庁舎から弘前駅前の「H

ヒ ロ ロ

IRORO」（旧ジョッ
パル）3階に移転します。
○現在の窓口での業務終了／7月26日（金）午後5時15分まで
○移転後の窓口での業務開始／7月29日（月）午前8時30分から
※移転後の窓口の業務案内（時間・電話ともにこれまでと同じ）
　◇開設時間：申請及び交付　午前8時30分～午後5時15分　☎34－6009
　　　　　　　　　　　　　　（土曜・日曜・祝祭日及び年末年始を除く）

▽問い合わせ／青森県環境生活部県民生活文化課旅券グループ　　☎017－734－9217

自　衛　官　募　集

知
洋

瑠
美

大
一

裕
子

酉
輔

リ
エ
子

雄
太桂

遼
輔

由
梨
香

和麻美
彰
純

未
咲
子

悦
彦

千
穂
子

透琴美
慎
哉結

【自衛官候補生】
○資　　格／18歳以上27歳未満の男女
○受付期間／男女：8月1日（木）～9月6日（金）
○試 験 日／男子：9月26日（木）～27日（金）
　　　　　　女子：9月25日（水）
○試験場所／男子：陸上自衛隊弘前駐屯地（予定）
　　　　　　女子：陸上自衛隊青森駐屯地（予定）
【航空学生（海・空）】
○資　　格／18歳以上21歳未満の男女
○受付期間／8月1日（木）～9月6日（金）
○試 験 日／9月21日（土）（1次試験）
○試験場所／弘前市千年交流センター（予定）

【一般曹候補生】
○資　　格／18歳以上27歳未満の男女
○受付期間／8月1日（木）～9月6日（金）
○試 験 日／9月16日（月）（1次試験）
○試験場所／弘前市千年交流センター（予定）
　　　　　　

▽問い合わせ／〒036－8093　弘前市城東中央3丁目9－19
　　　　　　　自衛隊弘前地域事務所　　☎27－3871
　E-mail　aomori.pco.hirosaki@rct.gsdf.mod.go.jp



３月生まれのおともだち

■次号の発行は8月8日の予定です。
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名前：須藤駿
しゅん

さん
学校：田舎館小学校６年２組
地区：大袋
一言：「放送委員会に入っています。

毎日のお昼の放送などを週に何
回か担当しています。時間を厳
守して進行するのは大変です
が、やりがいがあります。」

あとがき
田澤茂さんの絵画とジャズの異色のコ

ラボによるコンサート、見応え・聴き応
えありました。加えて、学生時代ジャズ
サークルに入っていた時のことを思い出
して胸がキュンとなりました。勉学とバ
イトで手一杯で幽霊部員状態でしたが…

村の木　サイカチ

村の花　稲の花

　6月から7月上旬まで小学校で行われた
「むし歯予防教室」。6月28日に取材した
3年生の予防教室の様子です。歯科衛生士
の三上さんが、カラーテスターの塗り方ま
で丁寧に教えてくれました。

「ここにも塗って
検査しようね」

「今月の
表紙

今月の題字

平成19年7月5日生
父…貴大さん
母…沙弥香さん

「来年は待ちに待った
小学校！
　元気に何でもガンバ
レ！」

平成22年7月5日生
父…勇さん　
母…朗子さん

「最近『プリキュア』にはまっ
てます。大好きなお父さんと
プリキュアごっこ！歌ったり、
踊ったり、楽しそうだね!!」

三上　寧
ね
大
お
くん 阿部　桃

もも
佳
か
ちゃん

川　部 川　部

平成23年7月24日生
父…東希男さん
母…芙紀さん　

「３人兄弟の末っ子
ですが、2人のお兄
ちゃんの監視役です
（笑）」

成田 茉
ま
緒
お
ちゃん

和　泉

平成24年7月16日生
父…純也さん　
母…真紀子さん

「うちのヤンチャガール
第2号!!毎日お姉ちゃ
んと大騒ぎ。もうすぐ
１歳♡おめでとう。」

福士 夏
か
野
の
ちゃん

新　町

平成23年7月20日生
父…大一さん
母…裕子さん

「おしゃべりが上手にな
りました。これからも
たくさんお話ししよう
ね。」

石村 友
ゆう
登
と
くん

新　町

平成24年7月11日生
父…享さん　
母…志穂さん

「お誕生日おめでとう！
これからもその笑顔で
みんなを笑わせてネ」

北川 紗
さ
良
ら
ちゃん

田舎舘

※広報では、 8月生まれのお子さんの写真を募集中です。（7月22日締切）❶氏名（ふりがな）❷生年月日❸住所
❹両親の氏名❺コメントなどを書いて、企画観光課企画係まで郵送またはご持参ください。写真は後日お返しします。

Happy Birthday 7月生まれのおともだち
FMジャイゴウェーブ（平日お昼12時40分頃）でも放送します！

明けても暮れても明けても暮れても
サッカーサッカー
将来はプロへ！将来はプロへ！

「学校でもサッカーのことで
頭がいっぱい。部活が休みで
も、自主練習に費やすことも
あります。」

サッカー漬けの毎日を送る工藤さん。保育園の時に友達に誘われ
て始め、負けず嫌いの性格もあってめきめきと上達していきました。
小学校で青森県選抜に選ばれ、そして青森山田中学校に入学。1年
生ですでに試合に出場、2年生からはレギュラーに定着という、全
国から集まった精鋭の中でも突出した才能を持っています。昨年の
全国中学校サッカー大会で優勝を経験していますが、最高学年とし
て臨む今夏、再度全国優勝を目指しています。卒業後は、青森山田
高校への進学、そしてプロへの道も見据えていました。
中学校生活最後となる今シーズン、そしてその後にも注目です。

工藤 航太 工藤 航太 さんさん
（青森山田中３年・新町）（青森山田中３年・新町）


