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　１月24日～ 26日、道の駅いなかだて「弥生の里」
で冬の田んぼアートを２年ぶりに開催し、約5,000
人が来場しました。
　スノーアーティスト集団 It’s OK. の皆さんがス
ノーシューを履いて第２田んぼアート会場の雪を
踏み固め、奥行き約90ｍ×幅約140ｍのスノー
アートを披露しました。
　今年のテーマは「ＧＯＤ ＥＹＥ（未来を見据える
瞳）」。アーティストＧＯＭＡさんがデザインした
作品にアレンジを加えたコラボ作品で、アートの
中心にある大きな瞳が明るい未来を見据える様子
を表現しています。
　初日は It’s OK. のアーティスト９人が、オリエ
ンテーリングコンパスで方角を確認し、正確な歩
幅と歩数を維持しながら約５時間半かけて制作。
夜になり、スノーアートがライトアップされると、
模様が幻想的に浮かび上がり、観覧に訪れた人た
ちを楽しませていました。

冬の田んぼアート
2025

ＧＯＤ　ＥＹＥ
未来を見据える瞳



3いなかだて・令和７年３月号

スノーアート散策ツアースノーアート散策ツアー

雪上マッコ探し雪上マッコ探し

スノーラフト体験スノーラフト体験

冬のキャンバスボードづくり冬のキャンバスボードづくり
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　村交通安全母の会が高齢者世帯の訪問活動を行いま
した。この日は会員５人が高樋󠄀地区、東光寺地区の高
齢者世帯20世帯を訪問し、ストラップや反射材、交
通安全啓発用チラシを手渡しながら、交通安全や夜の
雪道で身に付ける反射材の重要性を呼びかけました。
　阿保満子会長は「冬は日が暮れるのが早いので、薄
暗くなる時間帯に外出するときは配布した反射材を
身に付けて、運転手にわかるようにすることを意識
してほしい。また、これから雪が解けて歩きやすく
なってきても、道路や歩道が凍っている場合もある
ので、転んでけがをしないよう気を付けてほしい」と
話しました。

　全国各地で、地域活性化や持続可能な地域社会の
発展などに取り組む団体や個人を表彰する「令和６年
度ふるさとづくり大賞」で、むらおこし推進協議会が
団体表彰（総務大臣表彰）を受賞しました。既存の地
域資源を活用した地域づくりや長年の活動に伴う地
域の知名度向上に寄与したことが評価されました。
　村長は「一人でも多くの方に村を知ってほしい思い
で活動してきた。その活動が評価され、受賞するこ
とができて大変光栄に思う。これからも「田んぼアー
ト発祥のむら」として、期待に応えられるような作品
づくりをはじめ、様々な活動を通して地域活性化に
貢献していきたい」と話しました。

冬期間の外出は気を付けよう1/28

長年の地域づくりが評価されました2/10

　田舎館こども園で豆まき集会が行われました。園児は先生から節分の説明を受けた後、豆まきの歌を歌ったり、
園児が節分に向けて作成した鬼のお面や豆入れを披露しました。鬼に扮した先生が会場に現れると、その迫力に驚
いたり、泣き出してしまう園児もいましたが、最後は仲良く記念写真を撮りました。

鬼は外！　福は内！2/3
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功績をたたえる2/16

　令和６年度田舎館村教育委員会表彰式が文化会館文化ホールで行わ
れ、対象者 55 人のうち 48 人が出席しました。今年度の表彰者は以下
のとおりです。（敬称略）

○教育施設設備の充実　　児童用図書カード 16万円の寄贈／
　　　　　　　　　　　　青森みちのく銀行黒石支店
○善行の著しいもの　　　下校中道路上でかがみ込む高齢女性を保護し、黒石警察署長から感謝状を授与／
　　　　　　　　　　　　桂田ななみ（田舎館中学校３年）
○学校教育の振興　　　　10年以上田舎館村立の中学校に勤務／
　　　　　　　　　　　　工藤学（田舎館中学校長）
　　　　　　　　　　　　東北管区警察局長連名表彰・優良学校／
　　　　　　　　　　　　田舎館小学校
○学術・文化の向上
書　写／小野愛

あい
莉
り
（田舎館小学校２年）、小野瑠

る
夏
か
（田舎館小学校２年）、花田洸

ひろ
（田舎館小学校３年）、平川誠

まさ
人
と
（田

舎館小学校５年）、花田こはる（田舎館中学校２年）、平川みずほ（田舎館中学校２年）、小野陽
ひ
向
なた
（弘前高

等学校１年）、田澤宣尚（弘前大学大学院１年）
津軽三味線／葛󠄀西杏

あず
実
み
（五所川原第一高等学校３年）

○体育・スポーツの振興
一輪車／中村結

むすび
（田舎館小学校１年）、齋藤桃

もも
花
か
（田舎館小学校５年）

ソフトボール／福士緋
ひ
依
より
（田舎館小学校４年）、福士葵

きく り
穹（田舎館小学校６年）

野　球／栗林礼
らい
（田舎館小学校６年）、八木橋煌

こう
弥
や
（田舎館小学校６年）、工藤真

まな
飛
と
（田舎館小学校６年）肥後心

しん
清
せい
（田

舎館小学校６年）、福士琥
こ
珀
はく
（田舎館中学校１年）、阿保遼

りょう
耶
や
（田舎館中学校１年）、花田こはる（田舎館中

学校２年）、佐藤耀
よう
（弘前工業高等学校１年）、丸山奨

しょう
心
ご
（弘前工業高等学校２年）、土岐郁

ふみ
翔
と
（弘前工業高

等学校３年）
バレーボール／稲葉春

はる
真
ま
（陸上自衛隊高等工科学校３年）

相　撲／工藤天
たか
煌
あき
（田舎館相撲クラブ・田舎館小学校６年）、花田春

はる
東
と
（田舎館相撲クラブ）、花田寛

ひろ
東
と
（田舎館相撲

クラブ）、藤田隼
しゅん
榮
えい
（田舎館相撲クラブ）、髙木颯

ふう
芽
が
（田舎館相撲クラブ）、佐藤楓

ふう
汰
た
（田舎館相撲クラブ）、

藤田倖
こう
榮
えい
（田舎館相撲クラブ）、須々田蒼

そう
天
た
（田舎館相撲クラブ）、三浦惺

せい
侑
ゆう
（田舎館相撲クラブ）

陸　上／小野大
だい
騎
き
（田舎館小学校５年）、須藤一

いち
花
か
（田舎館小学校５年）、小野心

こ
遙
はる
（田舎館小学校６年）、工藤壮

そう
真
ま

（田舎館小学校６年）、小野琴
こと
羽
ね
（田舎館中学校２年）、福士雅

み
凪
なぎ
（田舎館中学校２年）、古川維

い
吹
ぶき
（田舎館中

学校３年）、須藤芽
め
吹
ぶき
（田舎館中学校３年）、肥後徹

てっ
平
ぺい
（田舎館中学校３年）、村上義

よし
貴
き
（田舎館中学校３年）、

山本悠
ゆう
悟
ご
（青森山田高等学校２年）、野呂あかり（青森山田高等学校２年）、阿保昴太朗、工藤優太朗、須藤

知洋、山本裕大、品川新一（監督）、一戸善一（コーチ）、工藤小百合（コーチ）
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来月の粗大ごみ収集日
　４月９日（水）△

問い合わせ／住民課生活環境係（内線165）

役場閉庁日の埋火葬許可証発行
　担当職員は自宅待機していますので、お手数ですが事
前に役場へ電話連絡をお願いします。
○と　き／４月５日（土）、12日（土）、19日（土）、
　　　　　 26日（土）
　　　　　午前８時15分～正午
○ところ／役場１階住民課△

問い合わせ／住民課住民係（内線163、164）

納税相談
と　き ところ

夜間 ３月26日（水）　�午後５時〜午後７時 役場１階
税務課　休日 ３月30日（日）　午前９時〜正午

△

問い合わせ／税務課税務収納係（内線123）

後期高齢者医療制度
被保険者の皆様へ

新たに後期高齢者医療制度に加入する方の保険料の納付
方法
　保険料は年金からの天引き（特別徴収）が原則ですが、
新たに加入された方は天引きが開始されるまで時間がか
かるため、加入当初は納付書で納めていただくこととな
ります。
　なお、口座振替を希望する場合は手続きが必要となり
ます。これまで国民健康保険税を口座振替で納めていた
方も改めて手続きが必要です。
保険料は納期限内に納めましょう
　保険料の納付にお困りの方は役場１階住民課へご相談
ください。災害により住宅等に著しく損害を受けたり、
特別な事情により世帯主の収入が著しく減少した場合な
どには、保険料の減免が認められることがあります。△

問い合わせ／住民課国保年金係（内線161）　
　　　　　　　青森県後期高齢者医療広域連合　
　　　　　　　☎017－761－3821

人権・行政相談
　人権擁護委員の品川才太郎さん（十二川原）が、令和６年12月
31日をもって任期満了により退任されました。多年にわたり人権
擁護委員として貢献された功績により、法務大臣から感謝状が贈
呈されました。
　人権に関する問題をどこに相談してよいのかわからずお困りの
方は、一人で悩まずに毎月開設している人権・行政相談へお気軽
にご相談ください。相談は無料で、秘密は守ります。
○と　き／４月９日（水）　午前９時～正午
○ところ／役場１階相談室△

問い合わせ／住民課住民係（内線164）
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I n f o m a t i o n

燃料油券を配布します
　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響に直面している村民の方々に対し、燃料油券を配布します。２月下旬
から随時発送しており、申請は不要です。
○対象者／令和７年２月10日時点において村に住民登録がある世帯主
　　　　　（高齢者等入居施設に入居している世帯主を除く）
○支給方法・取扱店／灯油、ガソリン、軽油、LPガスの購入に使用可能な「田舎館村燃料油券（1,000円券×５枚）」を

対象世帯主宛に送付します。下記の取扱業者で燃料油を購入する際に使用できます。

（有）黒石石油� ☎ 52 － 5477 （有）山本石油店（配達販売のみ）� ☎ 58 － 2339

津軽みらい農協　田舎館給油所（店頭販売のみ）�
※ＬＰガスのみ本券対象外� ☎ 58 － 2215 佐藤燃料� ☎ 58 － 2318　

○使用期限／４月30日（水）△

問い合わせ／企画観光課企画係（内線241）

就職・退職された方へ　
国民健康保険の加入・脱退の手続きを！

　就職や退職をされた場合、お勤めの会社では社会保険の加入・脱退手続きを行いますが、国民健康保険を加入・脱
退する手続きは行わないため、ご自身で届出をする必要があります。
　医療保険が切り替わった後に、切り替え前の医療保険を使用すると、資格喪失後受診となり、切り替え前の医療保
険が負担した医療費（７割または８割）を返還しなければならない場合がありますので、速やかに届出してください。
　また、マイナ保険証の登録をした場合でも、国民健康保険の加入・脱退の手続きは必要ですのでご注意ください。
　役場１階住民課窓口のほか、オンラインでの手続きも可能です。
○窓口で手続きする場合／以下の書類をお持ちのうえ、役場１階住民課に届出してください。

こんなとき 持ちもの

職場の健康保険に加入
（国民健康保険から脱退）

本人確認書類+①～③のいずれか
①職場の健康保険に加入したことがわかるもの
（例：保険証、資格情報のお知らせ、資格確認書、マイナポータルで表示・保存した
資格情報の画面等）　
②マイナンバーがわかる書類
③基礎年金番号がわかる書類

職場の健康保険をやめた
（国民健康保険に加入）

本人確認書類+①～③のいずれか
①職場の健康保険の資格喪失証明書　　
②マイナンバーがわかる書類
③基礎年金番号がわかる書類

※②、③の場合、マイナンバー制度による健康保険の加入記録や、年金記録の確認により手続きを行います。これら
の情報を確認できるまで、就職・退職から数日～数週間かかります。②、③で確認できない場合は①の書類が必要
です。
○オンラインで手続きをする場合／
　マイナンバーカードをお持ちの方は、スマートフォンやパソコンを使い、マイナポータルからオンラインで届出が
できます。
　詳細は、村ホームページ（http://www.vill.inakadate.lg.jp/docs/2024031400019/　か、右の
二次元コード）でご確認ください。△

問い合わせ／住民課国保年金係（内線162）
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国民年金だより　
国民年金保険料がスマートフォンアプリで納付できます

　現金、口座振替、クレジットカード、Pay-easy　等による納付に加え、新たにスマートフォンアプリを使用した電
子（キャッシュレス）決済での納付ができます。

○対象決済アプリ／ AEONPay、au PAY、ｄ払い、PayB（※１）、PayPay（※２）、LINEPay、楽天ペイ
　※１　金融機関が提供するアプリを含む
　※２　PayPayマネーライトでは納付できませんので、ご注意ください。
スマホ決済の流れ

※バーコードが印字されていない納付書（30万円を超える金額の納付書等）はご利用できません。また、各決済アプ
リの使用方法はご利用の決済事業者へお問い合わせください。
▽問い合わせ／住民課国保年金係（内線162）　 
　　　　　　　弘前年金事務所　☎27－1339

入札結果
　詳細は役場２階総務課と村ホームページで公表しています。予定価格と落札価格は消費税等込みの額です。

入札日 工事名 予定価格 落札価格 工事場所 業者名 工期

２/28 第36号：川部駅東口線外
舗装工事（第２工区） 43,736,000 円 41,800,000 円 川部 ㈱福原組 10/31

入札日 業務名 予定価格 落札価格 業務場所 業者名 終了日

２/28 第10号：令和６年度雪置
場整地業務 3,069,000 円 2,976,600 円 枝川ほか ㈲田澤興業 3/31

▽問い合わせ／総務課管財係（内線223）

【必要なもの】
①納付書
②スマートフォン
③決済アプリ

①アプリを起動 ④決済完了③決済内容を確認②バーコードを読取
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I n f o m a t i o n

春の狂犬病予防注射
　生後91日以上の犬には毎年１回、狂犬病予防注射を受けさせなければいけません。次の日程で接種できない場合は、
必ず動物病院で受けさせてください。動物病院で受けた場合は獣医師から証明書が発行されますので、役場１階住民
課か実施場所で提示し、注射済票の交付を受けてください。
○料　金／ 3,600円（注射料3,050円、注射済票交付手数料550円）
○犬の新規登録料（未登録の場合のみ）／ 3,000円
　犬を飼い始めたときや、従来から飼っている犬が未登録の場合は、最寄りの実施場所においでください。飼い主や
住所に変更があったとき、登録犬が死亡したときは必ずご連絡ください。

4 月 14日（月） ところ 4月 15日（火） ところ

8:40 ～ 8:55 高 樋 高樋老人福祉センター 8:40 ～ 8:55 豊 蒔 豊蒔公民館

9:05 ～ 9:20 十二川原 十二川原集会所 9:05 ～ 9:20 川 部 ＪＲ川部駅西口前

9:30 ～ 9:45 枝 川 枝川会館 9:30 ～ 9:45 和 泉 旧農協川部支所前

10:00 ～ 10:10 垂 柳 垂柳公民館 9:55 ～ 10:10 川部・和泉 川部和泉交流センター

10:20 ～ 10:40 田 舎 舘 田舎館地区総合研修施設 10:25 ～ 10:30 土 矢 倉 土矢倉集会所

10:50 ～ 11:05 八 反 田 八反田会館 10:40 ～ 10:55 境 森 境森集会所

11:15 ～ 11:40
畑 中

畑中会館 11:05 ～ 11:15 東 光 寺 東光寺会館

11:50 ～ 12:00 畑中児童公園（除雪センター前） 11:25 ～ 11:35 二 津 屋 二津屋会館

13:00 ～ 13:15 大 曲 大曲会館 11:45 ～ 12:00 高 田　高田公民館

13:25 ～ 13:40 諏 訪 堂 諏訪堂集会所 13:00 ～ 13:15 新 町 新町集落広場

13:50 ～ 14:10 大 根 子 大根子公民館 13:25 ～ 13:40 堂 野 前 堂野前会館

14:20 ～ 14:30 大 袋 大袋農村婦人の家 13:50 ～ 14:20 前田屋敷 前田屋敷会館

▽問い合わせ／住民課生活環境係（内線165）

災害時に備えた個別避難計画の作成にご協力ください
　災害時に避難が容易にできなく、人の助けが必要となる方は個別避難計画を作成しましょう。作成した個別避難計
画は、警察や消防、自主防災組織等に情報提供することで、災害時の早期避難支援等につながり、安全安心に避難で
きる可能性が高まります。詳細は村ホームページをご覧ください。
個別避難計画とは
　災害時に自ら避難することが難しい一人暮らしの高齢者、要介護者、障害者等が、どのような避難行動をとればよ
いかについて、あらかじめ本人・家族等と確認し作成する、一人ひとりの状況に合わせた個別の避難行動の計画です。
○対　象／
①要介護認定を受けており、要介護３以上の方 ②身体障害者障害者程度２級以上の方
③知的障害者の程度がＡの方 ④精神障害者の障害等級が１級の方
⑤ 65歳以上のみの世帯の方

○提出方法／役場２階総務課窓口にお持ちいただくか、郵送、FAX、メールのいずれかにより提出

▽問い合わせ／総務課防災交通係（内線221）　　
　　　　　　　FAX58－4751　 　bosai@vill.inakadate.lg.jp
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子どもの扶養手当をご存知ですか？
児童扶養手当
　離婚などでいわゆるひとり親となった家庭や、父または母に政令で定める障がいがある状態の家庭に対し、児童福
祉のために支給される手当で、児童が18歳に達した年度末（児童に一定の障がいがあるときは20歳）まで支給されま
す。ただし、ひとり親の方が婚姻を届け出ていない事実上の婚姻（内縁）関係にある場合や、児童が児童福祉施設等に
入所したり里親に預けられたりしたときは対象になりません。
〇手当の額（令和６年11月～令和７年３月分）

全部支給 一部支給
第 1子 45,500 円 45,490 円～ 10,740 円
第 2子以降加算額 10,750 円 10,740 円～ 5,380 円

　手当を受けようとする方とその配偶者、または扶養義務者の所得等に応じて、一部支給・支給停止の制限があります。
特別児童扶養手当
　精神・身体に政令で定める障がいがある児童を監護している父または母、もしくは父母にかわって児童を養育して
いる方へ支給される手当で、児童が20歳に達するまで支給されます。ただし、児童が児童福祉施設等に入所してい
るときや、障がいを支給事由とする公的年金を受けることができる場合は支給されません。
○手当の額（令和６年４月～令和７年３月分）

１級（重度） １人につき　55,350 円
２級（中度） １人につき　36,860 円

　手当を受けようとする方とその配偶者、扶養義務者の所得が一定額以上の場合は、所得制限で全額が支給停止とな
ります。
各手当の支給時期
　手当は県の認定を受け、認定請求をした月の翌月分から支給され、児童扶養手当は年６回（１月～ 11月の奇数月）、
特別児童扶養手当は年３回（４月、８月、11月）、口座振込で支払われます。

▽問い合わせ／厚生課福祉係（内線154、155）

〔１月31日実施　３歳児健診〕

三上　遼
はる

綺
き

くん
R3/7/16 生

須藤　千
ち

暁
あき

くん
R3/5/12 生

工藤　咲
え

真
ま

ちゃん
R3/7/9 生

柴田　倫
つぐ

吏
り

くん
R3/6/21 生

「歯みがき頑張って
　　　　　　 るよ！！」

「これからも歯みがき
　　　　頑張ろうね！」

「毎日歯みがき
　　　　頑張ろうね！」

「これからも歯ブラシ
　　　　頑張ろうね！」

八木澤　煌
こう

くん
R3/7/7 生

松田　紬
つむ

希
ぎ

ちゃん
R3/6/28 生

福原　響
ひび

己
き

くん
R3/3/19 生

鈴木　奈
な

瑚
こ

ちゃん
R3/7/29 生

「歯ブラシ
　　頑張ってます！！」

「歯みがき頑張るぞ！！」 「歯みがき頑張るぞ」 「お菓子食べた後は
　歯みがきするぞー！」

▽問い合わせ／厚生課健康推進係（内線153）

今月のお知らせ
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３月は自殺対策強化月間　～誰も追い詰められない社会を目指して～
　青森県の自殺死亡率は全国の中でも高い水準にあります。様々な悩みが原因となり、心理的に追い詰められた状態
で自殺は起こるといわれています。様々な分野にわたって相談できる窓口があります。
もしあなたが悩みを抱えていたら、１人で悩まず、ぜひ相談してください。
大切な人が悩みを抱えていることに気づいたら、声をかけてみてください。
じっくりと話を聴いて、相談窓口を紹介してあげてください。
私たちは、しっかりと受け止めます。専門外の相談も、必要に応じて専門の窓口につなぎ、連携して応えます。
一緒に考えましょう。

相談窓口 電話番号 受付時間
厚生課　健康推進係 58－ 2111 平日　午前８時 15分～午後５時
青森県立精神保健福祉センター
「こころの電話」

017－ 787－ 3957
017 － 787－ 3958 平日　午前９時～午後４時

あおもり　いのちの電話 33－ 7830 毎日　正午～午後９時
「よりそいホットライン」 0120－ 279－ 338 毎日　24時間対応

▽問い合わせ／厚生課健康推進係（内線152、153）

令和７年　農作業臨時雇用標準賃金表
○労賃
　１日の実労働時間は８時間を標準とし、超過した場合は
時間あたりで換算してください。

作業名 賃　金 備　考

水
　
稲

田植え
7,700 円 １日あたり稲刈り

脱穀
苗箱 794円 中苗１箱

果
　
樹

剪定 10,000 円～　
13,000 円

１日あたり
人工授粉

7,700 円
摘果・袋掛
葉取り・収穫

その他一般農作業

オペレーター 1,500 円
１時間あたり（ト
ラクター、田植機、
コンバイン、S.S
ほか）

○貸借料
　令和６年１月～ 12月に締結（公告）された賃貸借におけ
る水準（10aあたり）は次のとおりです。なお、あくまでも
参考値ですので、実際の貸借料や改良区費（水利費）の負担
は貸し手・借り手の双方で話し合って決定してください。
区分 地　域 平均額 最高額 最低額

田
田舎館村（全域） 13,000円

18,200円
9,886円

水利費（貸主） 13,100円
水利費（借主） 12,900円 10,000円

畑 田舎館村（全域） 11,800円 15,000円 10,000円
樹園地 田舎館村（全域） 17,400円 20,000円 10,504円

○請負料金（オペレーター付き・税込み）
機械作業 賃　金 備　考

水田耕起
5,500 円

10a あたり

畑地耕起

代かきのみ 7,150 円

荒代かき 9,900 円

田植機
7,150 円

7,700 円 10aあたり、側条施肥
田植機、作業員込み

バインダー 7,700 円
10a あたり、糸は田
主持ち、あぜ回りは機
械主刈り

ハーベスター 7,700 円 10a あたり

コンバイン
18,700 円 10a あたり、刈取り

～運搬

16,500 円 10a あたり、刈放し

畦塗機 55円 1mあたり（100m未
満は 100m分の料金）

べーラー 6,050 円 10a あたり、稲わら
収集、糸付き

スプレーヤー 6,000 円 1,000L あたり（薬剤
費別）

▽問い合わせ／農業委員会（内線131、132）

今月のお知らせ
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今月のお知らせ

緑の募金・緑化推進事業の実績を報告します
　今年度に皆様から寄せられた緑の募金は、全額を青森県緑化推進委員会へ納め、その一部が緑の交付金として村緑
化推進委員会に交付されました。それにより各種団体が行う事業に対し、一部を助成することができました。　　
　ご協力ありがとうございました。
○緑の募金実績額／ 助成実績／
家庭募金 367,400 円 団体名 事業内容
学校募金 14,037 円 田舎館小学校 敷地内花壇の整備、児童への環境美化教育等
企業募金 9,404 円 フラワー商店会 各店舗前の花壇整備と環境美化
職場募金 10,704 円 川部・和泉松葉会 県道 110号線（川部ロータリー）の環境美化
計 401,545 円 「田園」未来を築く会 総合案内所「遊稲の館」周辺の環境美化・緑地化

川部・和泉地区会 川部和泉交流センターの環境美化

▽問い合わせ／産業課産業係（内線142）

介護保険料の口座振替を始めます
　口座振替制度は、あなたの指定した口座から自動的に納付できる便利な制度です。納期ごとに現金を持って金融機
関等へお出かけいただく手間がなくなり、納め忘れを防ぐこともできますので、ぜひご活用ください。
○口座振替できる種類／
◦村県民税　　　　　　　　◦固定資産税　　◦軽自動車税　　　　　　◦国民健康保険税　　
◦後期高齢者医療保険料　　◦保育料　　　　◦村営住宅使用料　　　　◦給食費負担金
◦介護保険料
○利用できる金融機関／
◦青森みちのく銀行　本、支店　◦東奥信用金庫　本、支店　◦津軽みらい農協　本、支店　◦ゆうちょ銀行
○申込方法／お近くの金融機関へ、通帳と届け出印をお持ちのうえ、お申し込みください。なお、固定資産税で個人
分と共有分をお持ちの方は、別々にお申し込みいただく必要があります。詳細は、役場１階税務課へご相談ください。
納税貯蓄組合に加入している世帯
　引き続き、現在加入している納税貯蓄組合に納付してください。ただし、保育料と村営住宅使用料、給食費負担金
は取り扱っていませんのでご注意ください。

▽問い合わせ／村県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税…税務課税務収納係（内線123）
後期高齢者医療保険料…住民課国保年金係（内線161）　　保育料…厚生課福祉係（内線155）
村営住宅使用料…建設課建設第二係（内線232）　　給食費負担金…学校給食センター　☎55－9912
介護保険料…厚生課介護保険係（内線156）

協会けんぽ加入者（被扶養者）の方へ　　特定健診を受けましょう！
　協会けんぽにご加入の被扶養者の方も、村の集団健診で特定健診を受けることができます。健診日には胃がん、大
腸がん、肺がん検診も併せて受診できます。
○とき・ところ／村ホームページか広報令和７年５月号で、集団健診の日程
　　　　　　　　をご覧ください。
○対象年齢／令和８年３月31日までに40歳になる方～ 74歳
　　　　　　（75歳の誕生日前日までの方）
○申込方法／事前に予約が必要です。直接、電話で青森県総合健診センター
　　　　　　017－741－2336へお申し込みください。
○個人負担／無料
○当日の持ちもの／◦①被保険者証、②資格確認書、③資格情報のお知らせ+マイナ保険証　①～③のいずれか
　　　　　　　　　◦受診券（４月中に協会けんぽから自宅へ郵送予定）
○健診項目／問診、診察等、身体測定（身長・体重・腹囲）、血圧測定、血液検査（血中脂質・肝機能・血糖）、尿検査

▽問い合わせ／厚生課健康推進係（内線152、153）　　協会けんぽ青森支部　☎017－721－2799
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自衛官を募集しています
　受験資格など詳細は、お問い合わせください。

募集種目 資　格 申込締切 試験日

一般幹部候補生
（大卒程度試験）

• 22歳以上 26歳未満の方
•大卒（見込み含）で 20 歳以上 22 歳
未満、修士課程修了等（見込み含）で
28歳未満の方

４月４日（金）

４月 12日（土）、13日（日）
※ 13日（日）は海・空飛行
要員のみ

一般幹部候補生
（院卒者試験）

修士課程修了等（見込み含）で、20 歳
以上 28歳未満の方

幹部候補生
（歯科・薬剤科試験）

専門の大卒（見込み含）で、歯科は 20
歳以上 30 歳未満、薬剤科は 20 歳以上
28歳未満の方

4月 12日（土）

幹部候補曹
• 20歳以上 33歳未満の方
•短大卒（見込み含）で 19 歳以上 20
歳未満の方

キャリア採用幹部
大卒以上で、応募資格に定められた学部・
専攻学科等を卒業後、２年以上業務経験
がある方

５月16日（金）

陸：６月９日（月）
海：６月 13日（金）
空：６月 10日（火）
　　　～ 12日（木）

技術曹 20歳以上で、国家免許資格を取得した
方

陸：６月９日（月）
海：６月 16日（月）
空：６月 10日（火）
　　　～ 12日（木）

一般曹候補生
18歳以上 33歳未満の方
（32 歳の方は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない方）

５月７日（水） ５月 17日（土）～ 25（日）
のいずれか１日

予備自衛官補（一般） 18歳以上 52歳未満の方

４月８日（火）

４月６日（日）～ 20日（日）
※６日（日）から逐次WEB
による筆記試験・適性検査
を実施。身体検査・口述試
験はいずれか１日

予備自衛官補（技能） 18歳以上で採用要項に記載された国家
資格を有する方

医科・歯科幹部 医師・歯科医師免許を取得した方 ５月22日（木） 6月 20日（金）

△

問い合わせ／自衛隊青森地方協力本部弘前地域事務所　　☎27－3871

地域貢献事業を助成しています
　（公財）みちのく・ふるさと貢献基金では、地域の発
展のために地域資源を活用、創造する事業や、健康、福
祉、環境に関連する活動に対し、必要な費用を助成して
います。
○助成金額／必要費用以内で、上限100万円
○応募受付／４月１日（火）～５月31日（土）
○申請方法／６月30日（月）までに申請書類を提出して
ください。応募要項や申請書はホームページ　https://
www.michinoku-furusato.or.jp　で公開しています。△

問い合わせ／みちのく・ふるさと貢献基金事務局
　　　　　　　☎017－774－1179

スポーツ安全保険
　スポーツ安全保険は、スポーツ・文化活動・ボランティ
ア活動団体が加入できる保険です。
　加入手続きはWEBからの受付となります。４人以上
の団体でご加入ください。保険の詳細は（公財）スポーツ
安全協会ホームページ　https://www.sportsanzen.org
をご覧ください。
○保険期間／４月１日（火）～令和８年３月31日（火）△

問い合わせ／スポーツ安全協会青森県支部
　　　　　　　☎017－718－1136
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自動車税の住所変更届
　自動車税（種別割）の納税通知書は、原則として車検証に記載された住所にお送りしています。
　転居等で住所が変わった場合は、運輸支局で住所の変更登録手続きをしなければなりませんが、事情によりすぐに
手続きできない場合は、中南地域県民局県税部へご連絡ください。また、青森県のホームページからも届け出をする
ことができます。
○ホームページ／ https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/zaimu/zeimu/top.html　　　
　ページ上段の「自動車税種別割住所変更届」をご覧ください。
納付は便利で安全な口座振替で（６月納期分）
　申込用紙は各取扱金融機関か中南地域県民局県税部の窓口にありますので、お気軽にお問い合わせください。なお、
車検時の運輸支局での納税確認は電子的に行っているため、口座振替済みの通知書（兼納税証明書）の送付はいたし
ません。
○申込締切／４月30日（水）

▽問い合わせ／中南地域県民局納税管理課　　☎32－4341

国税専門官採用試験（大学卒業程度）
　受験資格など詳細は、お問い合わせください。

資　格 申込方法 申込締切 第１次試験日
平成７年４月２日から平成 16 年４
月１日生まれの方

インターネット申込
※国家公務員試験採用情報NAVI
https://www.jinji.go.jp/saiyo/
saiyo.html からお申し込みくださ
い。

３月 24日（月） ５月 25日（日）

平成 16 年４月２日以降生まれの方
で次に掲げるもの
（１）大学（短大を除く）を卒業した
方及び令和８年３月までに大学を卒
業する見込みの方
（２）人事院が（１）に掲げる方と同
等の資格があると認める方

▽問い合わせ／仙台国税局人事第二課　　☎022－263－1111（内線3236）　　　　　　
　　　　　　　人事院東北事務局　　　　☎022－221－2022

自動車・オートバイの手続きはお早めに！
　例年、３月中旬から３月末は自動車の検査や登録の手
続きが集中し、窓口や駐車場が大変混み合います。
　自動車等の移転登録（名義変更）、抹消登録等の手続
きはお早めにお済ませください。各種手続きに必要な書
類等は青森運輸局ホームページ　https://wwwtb.mlit.
go.jp/tohoku/am/am-index.html　か自動車検査登録
総合ポータルサイト　https://www.jidoushatouroku-
portal.mlit.go.jp/jidousha/kensatoroku/　に掲載して
います。
○受付時間／午前８時45分～午前11時45分
　　　　　　午後１時～午後４時

▽問い合わせ／青森運輸支局　☎050－5540－2008
　　　　　　　八戸自動車検査登録事務所
　　　　　　　　　　　　　　☎050－5540－2009
※案内時間は開庁日の午前８時30分～午後５時15分

ジョブカフェあおもり
サテライトスポット弘前（ヒロロ３階）

　45歳未満の方を対象に、就職に関する相談や情報収
集、各種セミナーなどのサービスを提供しています。ハ
ローワークも併設されており、若者の就職活動をサポー
トします。
○主な支援内容（いずれも無料）／
◦キャリアカウンセラーによる相談（応募書類の添削、
面接練習、就職に関する相談）
◦パソコンでの応募書類の作成・印刷
◦職業適性診断や各種就職支援セミナー
◦インターネットや参考図書の閲覧等による情報収集
○開館時間／毎週月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前９時～午後５時
○ホームページ／ https://www.jobcafe-aomori.jp/
▽問い合わせ／ジョブカフェあおもり
　　　　　　　サテライトスポット弘前　☎32－8033
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交通事故概況
（２月末日現在）

人口と世帯
（２月末日現在）

県　内 村　内 男 3,416 （－７）

件数 175（445） 2 （4） 女 3,792 （－４）

死者 2 （5） 0 （0） 計 7,208 （－11）

傷者 217（537） 3 （5） 世帯 2,901 （－５）
（　） は１月からの累計 （　） は前月との比較

お誕生おめでとうございます

平　澤　愛
あい

　理
り

　ちゃん
� （勇人・香菜） 土 矢 倉

葛　西　栄
えい

　寿
じゅ

　くん
� （孝哉・凜々子） 田 舎 舘

坂　本　ミヨエ（97歳）　田 舎 舘

稲　葉　トシエ（90歳）　畑　　中

小　山　　　正（92歳）　新　　町

阿　保　和可子（96歳）　畑　　中

成　田　元榮智（87歳）　前田屋敷

小　野　　　博（76歳）　垂　　柳

須　藤　リ　ツ（89歳）　大　　袋

福　士　忠　夫（86歳）　川　　部

葛　原　　　保（89歳）　大 根 子

工　藤　一　彦（89歳）　十二川原

お悔やみ申し上げます

◦自分や他人に振り回されないための感情リテラシー
辞典� 大芝義信／著　フォレスト出版
◦子どもの一生を決める花粉症対策

村川哲也／著　小学館クリエイティブ
◦ボクと、正義と、アンパンマン
　なんのために生まれて、なにをして生きるのか

やなせたかし／著　PHP研究所
◦刑務所ごはん� 汪楠・ほんにかえるプロジェクト／著

K&Bパブリッシャーズ
◦リュウジのレシピトレード� リュウジ／著　左右社

◦謎の香りはパン屋から� 土屋うさぎ／著　宝島社
◦その復讐、お預かりします� 原田ひ香／著　双葉社
◦１日１ページで頭がよくなる！　もっと まいにち
知育クイズ366� 高濱正伸／著　日本図書センター
◦どっちがへん？スペシャル

いわいとしお／著　紀伊國屋書店
◦いたいの、とんでけ！くまのこちゃん

アヌスカ・アレプス／著　岩崎書店
ほか

１月21日～２月20日受付
村に現住所がある方を掲載しています。



　　　　　　水に顔をつけることもできなかった私です
が、先日、ついに25ｍを泳げるようになり、継続するこ
との大切さが身に染みました。
プールの後のビールもまた、身に染みました。

村の木　サイカチ

村の花　稲の花

田舎館小学校6年生

村田　未宥さん（八反田）
「中学校に上がったら、館中
オリンピックなど、色々なイ
ベントが今から楽しみです！
音楽が好きで、吹奏楽部に入
ってみたい」

今月の題字
み ひろ

あとがき
村の木　サイカチ

村の花　稲の花

寒さなんてへっちゃらだ！
弥生の息吹を感じて弥生の息吹を感じて

　２月２日、村博物館で「田園」未来を築く
会主催による田園まつりが行われ、約70人が
来場しました。AOMORI花嵐桜組が８演目の
よさこいダンスを披露し、来場者は迫力ある
演舞を楽しみました。また、サプライズイベ
ントとして餅まきが行われ、当たり券のつい
た餅を獲得した人にはお米５kgなどがプレゼ
ントされました。

Happy Birthday 3月生まれのおともだち

R２/３/２生R２/３/30生H31/３/24生

川　部 土矢倉

｢６歳のお誕生日おめで
とう！小学校でもたくさ
ん笑って過ごせますよう
に♡」

木村　有希ちゃん
きゆ

工藤　奈央ちゃん
おな

　今　　柚巴ちゃん
はゆず

平澤　光稀
きみつ

ちゃん

｢おっちょこちょいだけ
ど、優しいお姉ちゃん！
５歳おめでとう！毎日元
気に過ごしてね♡」

「毎日元気いっぱい、我
が家のムードメーカー
です♪」

「２歳のお誕生日おめで
とう！これからもいっ
ぱい遊んで食べて元気
に過ごそうね！」

大根子 十二川原

R５/３/19生

※４月生まれのお子さん募集（３／21締切）❶氏名（ふりがな）❷生年月日 ❸住所 ❹保護者氏名 ❺コメントを添え、
写真を企画観光課企画係へ持参か郵送（写真は後日返送）、または電子メールで　public-info@vill.inakadate.lg.jp　に
画像をお送りください。

　１月 26 日、令和 6 年度田舎館村子ども会雪上運
動会が村役場東側水田で行われ、４地区の単位子ど
も会から約 30 人が参加しました。晴天のもと、そ
り引きリレーやしっぽ取りゲーム、宝さがしリレー
など計７種目の競技を行いました。競技には保護者
も参加し、制限時間内に雪を積み上げ、高さを競う
「スノー・タワー競争」では、児童と一緒に保護者
も白熱し、大いに盛り上がりました。

表紙
今月の

■次号の発行は４月 10日（木）の予定です。16 令和７年３月号・いなかだて
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